
平成15年度三重県環境学習情報センター指導者養成講座

　インタープリターとは、自然や文化、歴史（遺産）のもつ価値やその裏側に隠されている大切
なメッセージについて、わかりやすく伝える人のことです。インタープリターは、一方的な説明
をするのではなく、相手がメッセージに気づくように導きます。
　三重県の自然（環境）や文化、自然と人間の関わりを伝えるインタープリターの活動を通じて、
自然環境の保全に対する意識が向上することを目標に、三重県環境学習情報センターは、平成13
年度からインタープリターの養成講座を実施しています。
　今年度は県熊野庁舎（5/24，6/7，6/15，6/21）と三重県環境学習情報センター（6/28，7/5，
7/12，7/26）の２か所で養成講座を実施しました。

熊野会場１日目　平成15年5月24日

「井戸川バードウォッチング」
野鳥が川で何をしているのかを観察し、川の環境の
多様性の価値を探った。

センター会場３日目　平成15年7月12日

「グループでインタープリテーション」
グループで素材を探し、インタープリテーションを
行った。

新しい職員の紹介

　このセンターは、年末年始以外
はいつでもオープンしています。
ここでは私たちを取り巻く環境問
題、地球にやさしい暮らし方、エ
コロジーなどについて、ゲーム感
覚で楽しく学び、体験できます。
ぜひ、来て、見て、楽しんでくだ
さい。

センター長

山 路 進 一
　私は主に「環境総合監視システ
ム」の保守・運用を行っています。
また、光化学スモッグの予報や注
意報などの発令に関係した仕事も
しています。県下各地の測定局で
集めた大気汚染物質のデータがこ
のセンターに集められ、ホームペ
ージ『三重の環境』で公開されて
いますので、見てください。

環境学習推進員【情報担当】

松 本 和 博
やま　　 じ　　 しん　  いち まつ　　もと　  かず　  ひろ

　《地球に生きているすべての生
き物が、今現在暮らしている地域
で、元気に生きていくこと》これ
が、私たち人間にとって、いちば
ん幸せなことと僕は思っています。
皆さんも、何のために環境にやさ
しい活動をするのか、一度考えて
みてください。

環境学習推進員【学習担当】

都 倉 知 宏
　環境についてみんなと一緒に考
えながら、地球にやさしい暮らし
を進めていきます。地球を守るこ
とは、まず身近な自然を見つめな
おすことから始まります。自然の
中で遊んでみよう！きっと、いっ
ぱい発見があるよ！

環境学習推進員【学習担当】

平 田 恵里子
 と　　 くら　　とも　  ひろ ひら　　 た　  　え　  り　  こ

　夏のエコポイントは、節電で地球温暖化防止をめざす環境県民運動です。

各ご家庭で夏期の電気使用量を昨年より減らすと、その割合に応じて参加グループ

に支援金が支給されます。ご用意いただくものは電力会社から毎月届く「電気使用量のお知らせ」だけです。

①地球温暖化防止に貢献

②電気代を節約

③グループで支援金をゲット

参加グループ募集中！参加グループ募集中！

 今年も

みんなで

－温暖化防止をめざす環境県民運動－

一石三鳥の夏のエコポイントに、
みんなでご参加ください！
一石三鳥の夏のエコポイントに、
みんなでご参加ください！

『参加宣言』をお送りください。ホームページからもお申し込みいただけます。�

　　　　　　　　　　→　http://www.eco.pref.mie.jp

６月検針日の翌日～10月検針日（４ヶ月間）※途中参加や１ヶ月毎の参加も可能

毎月届く「電気使用量のお知らせ」で今年と昨年の電気使用量を比べます。減らした割合に応じて

エコポイントがたまります。

　４％節減：０.５ポイント（50円）　６％：１ポイント（100円） 　12％：２ポイント（200円）

三重県環境部環境創造活動チーム内「環境創造活動を進める三重県民の会」事務局�

TEL  059-224-2316      FAX  059-224-3024      電子メール ksozo@pref.mie.jp
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家庭からの
排水

54.5％

工場など
からの排水
33.7％

その他
11.8％

ＣＯＤ
246t／日

伊勢湾の汚れの割合（ＣＯＤ負荷量）（平成６年度）

QQ 伊勢湾の汚れの主な原因は？

　伊勢湾の汚濁が問題となっています。伊勢湾

の汚れの原因を調べてみると、汚れの割合

（ＣＯＤ負荷量）は、

①生活排水　54.5%

②産業排水　33.7%

③その他　　11.8％�

となります。

　　　（平成６年度調べ）

QQ 私たちにできることは？

　私たちが生活の中で何気なく流している水が、

汚れの半分以上を占めているということです。

　生活排水の中に含まれている有機リンや窒素

などは、植物プランクトンの異常繁殖を促し、

「赤潮」の原因となります。中でも、負荷の高い

お米のとぎ汁の割合を見てみると、伊勢湾総発

生負荷量の２.８％を占めています。

※ ＣＯＤ（化学的酸素要求量）：水中の有機物を薬品で
分解させたときに消費される酸素の量（単位：P/L）。
海や湖沼の有機物による汚れの指標で、数値が大きい
ほど汚れていることを表している。

自分の家でできることを考えて、実行しましょう。

　私たちの生活とかかわりの深い川や海を汚さないため

には、どうすればいいのでしょうか？私たちが家庭でで

きることを考えてみましょう。

家庭でできることの例

調理の時 後片付けの時

食べる時

その他

 ● お米のとぎ汁は　
　流さず、庭などに
　捨てる。
 ● 無洗米を食べる。
 ● 残って捨てるほど、
　作り過ぎない。

 ● 食器についた食品をぼろ布などで
　拭きとってから洗う。
 ● 石鹸・洗剤は必要な時だけ使い、
　適量とする。
 ● アクリルたわしで洗う。（石鹸・洗
　剤がいらない）

 ● 食べ残さない。
 ● 食器に食品ができるだけ残らない
　ように食べる。（お醤油、ソース、
　マヨネーズなどは適量に）

 ● 合併浄化槽の設置。
 ● 下水道につなぐ。

ちょっと 環 境 学 習環 境 学 習 URL:http://www.eco.pref.mie.jp


